
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 معاونت پژوهشی و حراست

 مؤسسه تحقیقات علوم باغبانی

هدف نهایی، تبدیل باغات و فضاهای سبز به دژهایی مقاوم 

.



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:

باید بر ارقام بسیار مقاوم و سازگار با شرایط خشکی، شوری 

گشنیز، شاهی، ریحان، پیازچه، انواع لوبیا )چیتی، 

مقاومت نسبی و نیاز آبی قابل مدیریت، اولویت دارند. 

ذرت( که از فضای عمودی و افقی بهینه استفاده کرده و 

همچنین رعایت تناوب کشت ساده برای جلوگیری از 

فرسودگی خاک و شیوع آفات، از اصول کلیدی مدیریت 

است. حفظ و تکثیر بذر ارقام محلی مقاوم از طریق 

:مدیریت بهینه و هوشمند منابع آب

برای باغبانی است. غلبه بر این چالش نیازمند استراتژی 

اقتصادی گیاهان، مانند تمرکز بر درختان جوان در حال 

استقرار، درختان مولد بالغ و محصولات استراتژیک 

۱۰ضخامت حداقل 

۷۰سطحی را تا 

ساعات خنک روز )صبح زود یا پس از غروب آفتاب( برای 

پرتراکم )با احتیاط فراوان برای جلوگیری از شوک( 

باران، حتی در مقیاس کوچک خانگی، مانند نصب 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

:تغذیه پایدار خاک و حفاظت از آن

کمپوست خانگی از پسماندهای آلی آشپزخانه )پسماند 

سبزیجات، پوست میوه، تفاله چای و قهوه( و بقایای گیاهی 

موجود در محل، مانند کود دامی کاملاً پوسیده یا 

کشت گیاهان پوششی مانند شبدر یا خلر در فصول مناسب 

سبز، روشی عالی برای افزایش ماده آلی خاک، تثبیت 

نیتروژن هوا و بهبود ساختار فیزیکی خاک است. در این 

متعارف برای جلوگیری از تخریب ساختار خاک، کاهش 

تبخیر رطوبت و جلوگیری از فرسایش بادی، یک اصل 

اساسی مدیریت خاک است. این رویکردها، سلامت و 

فعالیت زیستی خاک را تقویت کرده و وابستگی به 

.

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

۱۲



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


